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Descriptif

Bienvenue sur le parcours de randonnée nautique des Îles-de-La-Varenne !Les îles de La Varenne On les 
appelait îles de Conches : le mot désigne la courbe de la Marne et du coteau. Elles sont classées au titre 
des sites depuis 1923. C’est une réserve naturelle où il est interdit de débarquer pour ne pas troubler la 
flore et la faune. Canards colverts, cygnes, oies, bernaches, mouettes et bergeronnettes sont courants. On 
observe quelques hérons, des cormorans en hiver, et de rares et rapides martins-pêcheursBrève histoire 
du canotage en Marne En 1836, Alphonse Karr initie le canotage en Marne puis fonde la première société 
d’aviron avec Théophile Gautier. En 1843 a lieu à La Varenne la première course de yoles. Les restaurants, 
guinguettes et fabricants de bateaux se multiplient. Les bords de Marne ont leurs premiers succès dès les 
années 1880 avec les danses aquatiques des Mahulots éclairées de feux de bengale. À la belle saison, le 
repos dominical permet aux Parisiens d’investir les berges.La Belle Époque et les Années folles ont connu 
de mémorables joutes nautiques et fêtes des fleurs. Après 1936, les congés payés permettant d’aller 
chercher la campagne plus loin, nos bords de Marne sont désertés par les Parisiens. L’urbanisation, la 
pollution, les hors-bords découragent les pêcheurs dans les années 1960 et les quais deviennent des 
voies rapides. 1970 voit l’interdiction des baignades. Les années 1980 ont vu la reprise des concessions des 
berges pour l’aménagement des promenades, et la disparition des pontons et des dernières barques. 
Réalisation : Société nautique du Tour de Marne, avec la collaboration de la Société d’histoire et 
d’archéologie « Le Vieux Saint-Maur »
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